
  
 
NATALE  2005 

“In una storia in cui Dio si è incarnato, come 
prova del suo amore per gli uomini, l’essere 
impegnati nei problemi che il tempo ci pone 
è la prima forma di carità” 

 (don Luigi Giussani, “Perché la Chiesa”) 

 
BUON NATALE ! 
 
GLI AMICI DEL BANCO FARMACEUTICO 

  

  
 

Con i più poveri tra i poveri -  Le Suore Missionarie della Carità 
Le Suore Missionarie della Carità sono presenti a Milano da oltre vent’anni. Nel 
1985 per volontà espressa della loro fondatrice – Madre Teresa di Calcutta – si 
sono trasferite in un ex-centro sociale abbandonato in fondo a via Forze Armate, 
alla periferia sud-ovest della città. La scelta non è stata casuale, dato che ha 
privilegiato uno dei quartieri (Baggio) all’epoca più degradati. Fin da allora, le 
suore hanno sempre prestato la loro opera di aiuto ai più bisognosi tenendo 
conto soprattutto delle necessità contingenti che via via si presentavano: così, 
nel tempo, a partire dall’iniziale ospitalità e compagnia ad anziani abbandonati, 
sono nate una casa d’accoglienza per ragazze madri e una mensa, che fornisce 
una volta al giorno un pasto caldo a circa 130 persone, in maggioranza extra-
comunitari. Accanto a queste attività, le Missionarie della Carità trascorrono 
buona parte del loro tempo visitando famiglie particolarmente disagiate nella 
zona: il rapporto con queste famiglie prende spunto sempre dalla condivisione di 
un’urgenza materiale, ma in molti casi fa emergere nelle persone il desiderio di 
un vero e proprio sostegno umano e di assistenza spirituale. Questo perché – 
come ci racconta suor Marie Thomas – “uno si accorge sempre del proprio 
bisogno materiale, ma si rende conto dei suoi bisogni più profondi incontrando 
qualcuno che gli apre gli occhi.” Così, dunque, per le Missionarie della Carità è 
possibile restituire alla persona la sua dignità di creatura amata e voluta da Dio, 
dentro un abbraccio umano in cui la povertà non ha l’ultima parola sulla vita del 
bisognoso.  
Ancora suor Marie Thomas ci dice che questa dimensione di carità vissuta non 



può che trarre origine e alimento dalla preghiera continua: proprio la preghiera – 
più volte al giorno – è alla base del carisma di Madre Teresa, perché “è 
impossibile dare senza prima avere ricevuto”. È una carità, questa, che rifugge il 
clamore e la pubblicità dei giornali e della televisione, perché viene sostenuta 
unicamente dalla libera iniziativa dei singoli e di realtà come il Banco 
Farmaceutico e il Banco Alimentare, animate – come le Missionarie della Carità – 
dalla medesima preoccupazione di “condividere i bisogni per condividere il senso 
della vita”. 
Paolo, Direzione Newsletter  
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